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Анонимные Алкоголики  - 
это содружество людей, которые делятся

друг с другом своим опытом, силами и

надеждами, чтобы решить свою общую

проблему и помочь другим избавиться от

алкоголизма.

Единственное условие для членства в АА
- это желание бросить пить.Члены АА не

платят ни вступительных, ни членских

взносов. Мы содержим себя сами

благодаря нашим добровольным

пожертвованиям.

АА не связано ни с какой сектой,

вероисповеданием, политическим

направлением, организацией или

учреждением; стремится не вступать в

полемику по каким бы то ни было

вопросам, не поддерживает и не

выступает против чьих бы то ни было

интересов.

Наша главная цель - оставаться трезвыми

и помочь другим алкоголикам обрести

трезвый образ жизни.

Dear friends!
This pamphlet provides

information about Alcoholics
Anonymous in Russian language. 
If you know someone who speaks
Russian, who has a problem with
alcohol and needs AA’s help,
please pass this pamphlet to
them. You might be saving

someone’s life!

(888)601-2261
www.russianspeakingaa.org

Дорогой друг!
Если ты держишь в руках этот буклет,

значит у тебя появился шанс обрести

трезвую, радостную, счастливую и

свободную жизнь, как когда-то обрели её

мы!

В США и Канаде на сегодняшний день

существуют тысячи  групп Анонимных
Алкоголиков (АА), каждая из которых

готова поделиться с любым желающим

своим опытом, силой и надеждой на пути

к трезвости.

В числе этих групп существуем и мы -

РУССКОГОВОРЯЩИЕ АА США и

КАНАДЫ.

АА начали свою работу в 1935 году,

когда двое безнадежных пьяниц

встретились друг с другом в Акроне, штат

Огайо, с одной единственной целью -

оставаться трезвыми и нести весть о

выздоровлении тем, кто всё ещё страдает

от алкоголизма.

Затем Содружество АА разрослось по

всему миру - в более чем 180 странах

существует 117 700 групп и более 2

миллионов членов.
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Чего не делает АА? 

Содружество Анонимных Алкоголиков:
никого не агитирует, не пытается кого-
либо убеждать вступить в АА;

не хранит никаких документов,
касающихся членов Содружества или их
историй болезни; 

участвует в исследованиях и не несёт за
них ответственности; 

не участвует в руководстве
социальными службами, хотя члены АА,
группы и отделы обслуживания часто
взаимодействуют с ними; 

не контролирует своих членов и не
следит за ними; 

не ставит медицинские и
психиатрические диагнозы или
прогнозы; 
не предоставляет услуг вытрезвителя
или специального ухода,
госпитализацию, лекарств,
медицинского и психиатрического
лечения;

не предлагает никаких религиозных
обрядов;

не занимается образованием или
антиалкогольной пропагандой;

не обеспечивает жилищем, питанием,
одеждой, работой, деньгами или
другими общественными благами или
обслуживанием; 

не даёт консультаций по семейным
вопросам и по вопросам о выборе
профессии; 

не принимает никакой оплаты за свои
услуги и денежных взносов от
источников, не имеющих отношения к
АА.

Первые встречи для русскоговорящих
жителей Северной Америки начали
проходить в начале 2000х годов в
Калифорнии и Нью Йорке. Сегодня
русскоговорящие группы появились
также во Флориде, Нью Джерси,
Миннеаполисе...в Торонто, Чикаго,
Кливленде, Хьюстоне, Филадельфии...и в
нескольких других городах и штатах
США и Канады.

Все мы из разных стран - Грузии,
Литвы, Казахстана, Украины, России,
Латвии, Узбекистана, Белоруссии...

У каждого из нас есть шанс получить
весть о выздоровлении на русском
языке и передать это дальше.

Друзья! Если вы владеете русским
языком лучше, чем английским, или у
вас просто есть желание посещать
русскоязычные встречи АА, мы будем
рады видеть вас на наших собраниях! 
Более подробную информацию можно
получить по телефону  
(888) 601 - 2261

Контакты

( 8 8 8 ) 6 0 1 - 2 2 6 1


